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晴耕雨読

じ
ゃ
が
い
も
植
え

４
月
20
日
、
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
暮
ら
し
に
役
立
つ
福
祉
用
具
」

に
つ
い
て
。
㈱s

e
e
d

s

の
伊
藤
氏
に
講
師
を
お
願
い

し
ま
し
た
。
ま
た
、
初
め
て
の
試
み
で
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
も
！
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
山
本
直
子
様
、
シ
ン

ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
の
“
は
り
う
わ
か
こ
”様
に

演
奏
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

オレンジカフェでミニコンサート！

帰
り
際
に
、
み
ん
な
の

靴
を
そ
ろ
え
て
頂
い
て
い

ま
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！

５
月
中
旬
に
じ
ゃ
が
い
も

を
植
え
ま
し
た
。
そ
の
後

は
ハ
ウ
ス
作
り
。
片
付
け
も

最
後
ま
で
。
井
戸
は
こ
ん

な
時
に
役
立
ち
ま
す
。
畑

の
こ
と
に
な
る
と
、
皆
さ

ん
が
率
先
し
て
動
い
て
く

れ
ま
す
。

帰
り
の
お
仕
事
、
洗
濯

物
た
た
み
で
す
。
そ
の
他
、

掃
除
機
掛
け
、
テ
ー
ブ
ル

拭
き
、
モ
ッ
プ
掛
け
、
コ
ッ

プ
洗
い
等
、
役
割
を
持
て

て
身
体
を
動
か
す
機
会
を

沢
山
用
意
し
て
い
ま
す
。

▼
洗
濯
物
た
た
み

種
か
ら
植
え
た
野
菜
が

成
長
中
！

昨
年
よ
り
畑
が
バ
ー
ジ
ョ

ン
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、

ひ
ょ
う
た
ん
、
ラ
デ
ィ
ッ

シ
ュ
、
じ
ゃ
が
い
も
、
ハ
ー
ブ

な
ど
、
沢
山
の
種
類
の
野

菜
を
育
て
て
い
ま
す
。
土
づ

く
り
か
ら
収
穫
ま
で
、
利

用
者
様
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

も
ら
い
な
が
ら
進
め
て
い

き
ま
す
。
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<

お
問
い
合
わ
せ
先>
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パ
ン
作
り
、
バ
イ
キ
ン
グ
、

コ
ー
ヒ
ー
を
豆
か
ら
挽
い
て

飲
む
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
な
ど
、

20
種
類
以
上
の

選
択
プ
ロ
グ
ラ
ム

紙
面
上
で
は
紹
介
し
き
れ
な

い
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
多
数
ご
用

意
し
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
目
的
と

効
果
を
設
定
し
て
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
行
う
事
で
日
常
生
活
動

作
の
訓
練
を
楽
し
み
な
が
ら

行
う
事
が
で
き
ま
す
。

見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル
で

社
会
参
加

小
学
校
の
見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル

を
行
っ
て
い
ま
す
。
社
会
参
加

に
よ
り
、
地
域
貢
献
が
で
き
ま

す
。
地
域
で
の
役
割
を
持
つ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
孫
た
ち
の
元

気
な
顔
が
み
れ
ま
す
よ
！

若
年
性
認
知
症
の
方
に
も

オ
ス
ス
メ
で
す
！

選択ボードを使い、自由にプログラムを選び、自分で一日の予定を立てる。
スタッフは利用者様の「やりたいこと」「できること」をサポートします。

基本7-8時間対応デイサービスの中で短時間対応！
4-5時間コース（入浴＆昼食＆選択プログラム活動）

日常生活動作の選択プログラムが充実！
20種類以上！

機能訓練とダブル効果！
リラクゼーション＆マシンマッサージ

介護スタッフは全て介護福祉士で、
認知症介護実践者研修を修了しています！

日
常
生
活
で
行
う
こ
と
を
想
定
し
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
ご
自
身
で
選
択
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
民
家

の
特
徴
で
あ
る
「玄
関
」「ト
イ
レ
」「台
所
」「廊

下
」「浴
室
」「段
差
」等
を
利
用
し
、
お
迎
え
か
ら

お
帰
り
ま
で
全
て
の
動
作
が
リ
ハ
ビ
リ
に
直
結
し

ま
す
。
「立
つ
」「歩
く
」「座
る
」「つ
か
む
」な
ど
、

ど
う
し
て
も
衰
え
が
ち
な
動
作
を
日
常
生
活
と

同
じ
環
境
で
身
に
つ
け
ま
す
。

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
で

か
ご
作
り

指
は
第
二
の
脳
。
エ
コ
ク
ラ
フ

ト
を
通
し
て
、
身
体
・指
先
を

使
っ
た
細
か
な
動
作
・認
知
機

能
に
維
持
改
善
の
効
果
が
見

込
ま
れ
ま
す
。


