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晴耕雨読

餃
子
づ
く
り

２
月
１
６
日
（
土
）
、
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
開
催
し

ま
し
た
。

「
認
知
症
の
お
薬
と
在
宅
医
療
専
門
薬
局
」と
い
う

テ
ー
マ
で
、
若
柳
の
「
な
な
ほ
し
薬
局
」の
大
江
様

か
ら
講
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
は
２
７
名
の
参
加
が
あ
り
、
今
ま
で
で
最
高

人
数
と
な
り
ま
し
た
。
沢
山
の
皆
様
に
お
越
し
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

2019.2.16オレンジカフェ

冬
の
間
は
休
ん
で
い
た

見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル
。
暖

か
く
な
っ
て
き
た
の
で
、

少
し
ず
つ
再
開
し
て
い
ま

す
。

今
回
は
男
性
だ
け
で
。

子
供
た
ち
の
素
顔
を
見

る
と
自
然
と
笑
顔
に
な

り
ま
す
。

餃
子
づ
く
り
を
行
い
ま

し
た
。
材
料
を
刻
ん
で
捏

ね
て
、
皮
に
包
む
。
そ
れ
だ

け
で
機
能
訓
練
に
な
り
ま

す
。皮

包
み
も
自
宅
で
や
っ
て

た
よ
と
い
う
利
用
者
様
が

い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
、
計

６
０
個
の
餃
子
が
３
０
分

程
度
で
で
き
あ
が
り
ま
し

た
。

「く
り
こ
ま
商
家
の
ひ
な

ま
つ
り
」に
出
か
け
て
き
ま

し
た
。
平
日
で
し
た
が
賑

わ
っ
て
ま
し
た
よ
！
来
年

は
皆
様
も
ぜ
ひ
行
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
！

▼
ひ
な
ま
つ
り

▼
見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル

生
活
行
為
向
上
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
研
修

2
月
22
日
内
部
研
修
を

行
い
ま
し
た
。

今
回
は
”ほ
に
ゃ
ら
ら
の

里
”の
作
業
療
法
士
さ
ん

に
お
越
し
い
た
だ
き
、
生

活
行
為
向
上
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
に
つ
い
て
ご
講
義
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

機
能
訓
練
と
し
て
様
々
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
が

ど
う
い
っ
た
目
的
や
効
果

が
あ
る
の
か
、
リ
ハ
ビ
リ
の

専
門
職
の
作
業
療
法
士
様

か
ら
お
話
を
い
た
だ
く
こ

と
で
、
私
た
ち
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
携
わ
る
姿
勢
も
か
わ

る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

思
い
が
あ
り
、
講
師
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

作
業
療
法
と
は
、
「作
業

に
よ
っ
て
人
々
に
健
康
に
、

幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
援
助
す
る
こ

と
。
」ま
さ
に
、
私
た
ち
の

理
念
と
サ
ー
ビ
ス
内
容
に

合
致
し
て
い
ま
し
た
。
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<

お
問
い
合
わ
せ
先>
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５
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電
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パ
ン
作
り
、
バ
イ
キ
ン
グ
、

コ
ー
ヒ
ー
を
豆
か
ら
挽
い
て

飲
む
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
な
ど
、

20
種
類
以
上
の

選
択
プ
ロ
グ
ラ
ム

紙
面
上
で
は
紹
介
し
き
れ
な

い
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
多
数
ご
用

意
し
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
目
的
と

効
果
を
設
定
し
て
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
行
う
事
で
日
常
生
活
動

作
の
訓
練
を
楽
し
み
な
が
ら

行
う
事
が
で
き
ま
す
。

見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル
で

社
会
参
加

小
学
校
の
見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル

を
行
っ
て
い
ま
す
。
社
会
参
加

に
よ
り
、
地
域
貢
献
が
で
き
ま

す
。
地
域
で
の
役
割
を
持
つ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
孫
た
ち
の
元

気
な
顔
が
み
れ
ま
す
よ
！

若
年
性
認
知
症
の
方
に
も

オ
ス
ス
メ
で
す
！

選択ボードを使い、自由にプログラムを選び、自分で一日の予定を立てる。
スタッフは利用者様の「やりたいこと」「できること」をサポートします。

基本7-8時間対応デイサービスの中で短時間対応！
4-5時間コース（入浴＆昼食＆選択プログラム活動）

日常生活動作の選択プログラムが充実！
20種類以上！

機能訓練とダブル効果！
リラクゼーション＆マシンマッサージ

介護スタッフは全て介護福祉士で、
認知症介護実践者研修を修了しています！

日
常
生
活
で
行
う
こ
と
を
想
定
し
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
ご
自
身
で
選
択
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
民
家

の
特
徴
で
あ
る
「玄
関
」「ト
イ
レ
」「台
所
」「廊

下
」「浴
室
」「段
差
」等
を
利
用
し
、
お
迎
え
か
ら

お
帰
り
ま
で
全
て
の
動
作
が
リ
ハ
ビ
リ
に
直
結
し

ま
す
。
「立
つ
」「歩
く
」「座
る
」「つ
か
む
」な
ど
、

ど
う
し
て
も
衰
え
が
ち
な
動
作
を
日
常
生
活
と

同
じ
環
境
で
身
に
つ
け
ま
す
。

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
で

か
ご
作
り

指
は
第
二
の
脳
。
エ
コ
ク
ラ
フ

ト
を
通
し
て
、
身
体
・指
先
を

使
っ
た
細
か
な
動
作
・認
知
機

能
に
維
持
改
善
の
効
果
が
見

込
ま
れ
ま
す
。


